Recept: Moravske kolaCe na slano

Recepty

Vianoce
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Budete potrebovat

Muka polohruba 550 g
Sol 1CL
Cukor krystalovy 1 PL
Drozdie Cerstve 259
Maslo 50 g
Vajce (malé) 1 ks
Mlieko 350 ml

Rasca mleta Vitana 1CL



Vajce na potretie 1 ks

Plnka:

klobasy 100 g
kysla kapusta 200g
Cesnak Vitana 1 CL
bryndza 100 g
kysla smotana 70 g
Képor Vitana 1CL
Cesnak Vitana 1 CL
Sol podfa chuti

Priprava receptu
Mlieko zahrejeme, pridame drozdie, cukor a nechame 10 minut nakvasit.

V miske zmieSame muku, sol a rascu. Pridame rozpustené maslo, vajce a
kvasok.

Cca 10 minut miesime cesto. Ak je potrebné, pridame este lyzicu muky a
domiesime na pomucenej doske. Cesto nechame v miske, pod utierkou
kysnut cca 90 minut.

Na kapustovu plnku na troSke oleja opeCieme nadrobno nakrajanu klobasu.
Pridame kapustu, cesnak a restujeme.Odstavime a nechame vychladnut.

Na bryndzovu plnku vymieSame spolu bryndzu, smotanu, képor, cesnak a
dosolime podla potreby.

#vianoce #moravskekolace #silvester



Cesnak suseny mlety Rasca mleta Koépor



